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Pondělí 15.7.2024
houska, pomazánka ze smetanového sýru, ovoce, granko  (A: 01,01a,07)přesnídávka
zeleninová s fazolí mungo  (A: 09)polévka
kuřecí prsa na bazalce, rajčatová omáčka, těstoviny, sirup  (A: 01,01a,03,07)oběd
chléb Šumava, mrkvová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 16.7.2024
toastový chléb, pomazánka z Nutelly, ovoce, čaj  (A: 01,01a,06,07,08b)přesnídávka
kuřecí s kuskusem  (A: 01,01a,09)polévka
vepřové na kmíně, dušená rýže, čaj  (A: 01,01a)oběd
vícezrnný chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,01d,07,11)svačina

Středa 17.7.2024
kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, mléko  (A: 01,01c,05,06,07,08,11)přesnídávka
květáková  (A: 01,01a,07)polévka
kuřecí roláda, vařený brambor m.m., sirup  (A: 07)oběd
žitný chléb, jemná křenová pomazánka, zelenina, mošt  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 18.7.2024
podmáslový chléb, čočková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka
zeleninová s rozšlehaným vejcem  (A: 03,09)polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
celozrnná houska s máslem, ovoce, mléko  (A: 01,01a,01b,01d,07,11)svačina

Pátek 19.7.2024
špaldový chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,01b,01e,03,07)přesnídávka
hovězí vývar s mušličkami  (A: 01,01a,03,09)polévka
bramboráky, zeleninová obloha, sirup  (A: 01,01a)oběd
loupák, ovoce, mošt  (A: 01,01a,03)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


