
19.05.2025 23.05.2025od do

Pondělí 19.5.2025
veka, pomazánkové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,01a,07)přesnídávka
česnečka s krutonky  (A: 01,01a,07)polévka
guláš z červené čočky, vařený brambor, čaj  (A: 01,01a,06,07)oběd
chléb Šumava, pomazánka z mozzarelly, zelenina, sirup  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 20.5.2025
kukuřičné  lupínky s mlékem, ovoce, mléko  (A: 07)přesnídávka
kuřecí s rýžovými hvězdičkami  (A: 07,09)polévka
těstoviny zapečené se šunkou a sýrem, zeleninový salát, sirup  (A: 01,01a,03,07)oběd
celozrnná houska, čočková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,01d,07,11)svačina

Středa 21.5.2025
toastový chléb celozrnný,  vajíčková pomazánka, ovoce, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07,10,11)přesnídávka
hovězí s tarhoňou  (A: 01,01a,03,09)polévka
pečené kuře, dušená  jasmínová rýže, sirup  (A: 07)oběd
dalamánek, tavený sýr, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 22.5.2025
loupák, ovoce, mléko  (A: 01,01a,03,07)přesnídávka
mrkvový krém  (A: 07)polévka
rybí filé na másle, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj  (A: 04,07)oběd
houska, Lučina, ovoce, sirup  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 23.5.2025
bílý jogurt, piškot, ovoce, čaj  /do bazénu kukuřičná trubička s mléčnou a kakaovou náplní,
ovoce/  (A: 01,01a,03,07)

přesnídávka

hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, sirup  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
chléb párty, rozhuda, zelenina, mošt  (A: 01,01a,01b,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


