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od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025
presnidavka Zitny chléb, jatrova péna, ovoce, ¢aj (A: 01,01a,01b,06,07)

polévka hovézi s kapanim (A: 01,01a,03,09)
obéd pecené kufe s dusenou ryZzi, kompot, sirup (A: 07)
svacina vicezrnna houska, pomazanka z cottage, zelenina, mléko/¢aj (A: 01,01a,01d,11
Utery 2.12.2025
pfesnidavka musli s mlékem, ovoce, mléko (A: 01,01a,01d,05,06,07,08,11, ;#
polévka porkova (A: 01,01a,07) - .
obéd smazena aljadska treska, vafeny brambor m.m., obloha z mic J‘ zeleninygsirgid (A
01,01a,04,07) J
svacdina chléb Sumava, Mandava smetanovy syr, ovoce, ¢aj (A: 01,0128 n?) '
Streda 3.12.2025 J
presnidavka chléb Spaldovy, sardinkova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,01e,04 07)
polévka z michanych lusténin (A: 06,09)
obéd Zemlovka s tvarohem a jablky, mléko (A: 01,01a,03,07)
svacina vicezrnna houska s maslem, ovoce, mléko/¢aj (A: 01,01a,01d,07,11)
Ctvrtek 4.12.2025
presnidavka kukufiCny kfehky chlebicek, tvarohova pomazanka s pazitkou, ovoce, mI (A: 07)
polévka zeleninova s ovesnymi vioCkami (A: 01,01d,09) .
obéd veprova pecené, bramborovy knedlik, $penat, sirup (A: 01,01a,03,07)
svacina celozrnny croissant, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01d,03,11)
Patek 5.12.2025
presnidavka dalamanek, Cesnekova pomazanka, ovoce, ¢aj (A: 01,01a,01b,01¢,07) 4
polévka kufeci vyvar s ryzovou zavarkou (A: 09)
obéd rajska omacka s vepfovym masem, kolinka, sirup (A: 01,01a,07)
svacina vicezrnny chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01b, 01d 1
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. : "
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 05  ArasSidy (podz lice olejna)
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby ( )
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 08  Orechy, mandle e pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer .
01e Obiloviny - $palda 11 Sezamova semeéna
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifi€itany
04  Ryby 7




