
Pondělí 21.09.2026

Přesnídávka Chléb Triumf s paštikou, ovoce, bílá káva (01a, 07)

Polévka Hovězí vývar se zeleninou, krupicí a vejcem (01a, 03, 09)

Oběd Mexické fazole, chléb, voda s citronem (01a)

Svačina Houska s kuřecí pěnou, zelenina, čaj (01a, 07, 10)

Úterý 22.09.2026

Přesnídávka Jáhlová kaše s ovocem, neslazený čaj (07)

Polévka Vývar se zeleninou a špaldovými nočky (01a, 03, 09)

Oběd Vepřová pečeně, cibulová omáčka, tarhoňa, mošt (01a, 07)

Svačina Chléb s máslem, zelenina, Granko (01a, 07)

Středa 23.09.2026

Přesnídávka Cereální lupínky s mlékem, ovoce (01a, 07)

Polévka Rajská s těstovinou (01a)

Oběd Kuřecí řízek, brambory, okurka, voda (01a, 03, 07)

Svačina Rohlík, pom. sýrová s česnekem, zelenina, čaj (01a, 07)

Čtvrtek 24.09.2026

Přesnídávka Kakaový termix, piškoty, neslazený čaj (01a, 03, 07)

Polévka Hrstková

Oběd Kuskus s masem a zeleninou, čaj, ovoce (01a)

Svačina Křehký chlebíček, pomazánkové máslo s Ajvarem, Caro (07)

Pátek 25.09.2026

Přesnídávka Veka s Florou, zelenina, ochucené mléko (01a, 07)

Polévka Drůbková (09)

Oběd Rybí filé, bramborová kaše, mrkvový salát, voda (01a, 03, 04, 07)

Svačina Müsli tyčinka, ovoce, čaj (01a, 03, 07)

Seznam alergenů:
01a - Obiloviny - pšenice, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice

21.09.2026 - 25.09.2026


